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Le compostage domestique

TERRA < . :
Réussir son compost



Ou et comment
installer mon

composteur ? Combien de temps

pour obtenir du
compost ?

Que mettre dans

le composteur ?

Quand et comment
récupérer le compost ?

Comment bien —
composter ? Quand et comment
utiliser le compost ?

Trucs et astuces ?
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Ou et comment installer mon composteur ?
Distance raisonnable de la maison
Sol plan; fond du composteur au contact du sol
Endroit plutdét ombragé
Grillage positionné au fond du bac (facultatif /contre les rongeurs).

Fil galvanisé maille 13 x 13 mm , diametre 1 mm

Déposer 15 a 20 cm de feuilles mortes, foin, carton dechlquete .au fond
du composteur et bien arroser. —_— S
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Trucs et astuces ?

= Place a proximité de 'endroit ou on
épluche les legumes

= 1 ou 2 feuilles de papier essuie-tout
ou carton de boite a ceuf au fond
pour absorber les jus

= Fermer le seau

= Vider le seau régulierement
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_
Comment bien >
composter ? \
de I'eau du vert

Compostage

/N
20

du brun de l'air




Du«vert»50a70% Du brun 30 a 50 %

*" s I}fa_
¥

Joélle MASSON — 2024




STOP
AUX IDEES
RECUES !

Chou H(\ N
N

Pelures d'oignon, (/\Q

d’orange, pommes de

terre
Feuilles de rhubarbe

Y

_ Bouchées de pain OK
Pain sec

% baguette : non !

Sacs dits

Contiennent du plastique
compostables

Cendres : tres peu. Risquent de déséquilibrer le composteur ou
de I'asphyxier. Mélanger apres apport. A saupoudrer sur le sol,
la pelouse (2 poignées/m?/an)

Sciure : peut ponctuellement remplacer la matiére séche.
Mélanger apres apport. ’

Cendres,
Sciure de bois non
traité



Huile de friture

STOP
AUX IDEES
RECUES !

& A\

Quantité modérée
Enfoui au milieu du composteur

& /\

Fraiche, c’est un excellent activateur de compost
A mélanger aux biodéchets aussitot apres I'apport avec une fourche, un

brass’compost...
Autres activateurs gratuits : feuille d’orties et de consoude




Renouée du JAPON

2 T - An
o Oy ¥al

Plante invasive qui bouturt
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Cas particulier des plantes en graines, des
rhizomes, des racines...

— Racines liseron, lierre, chiendent, orties...

3 jours puis compostage

STOP
AUX IDEES

- Plantes en graines (amarante, aster,
8 ( RECUES !

herbes indésirables, ...)

Couper les graines et composter
tiges/feuilles

- Oidium, mildiou...
Spores détruites par le compostage
Et notamment le compostage au sol.
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Quels gestes réaliser ?

Je fragmente au mieux mes
biodéchets

Un protocé)le simple:

J'étale le vert (50 a 70 %)
Je couvre de brun (30 a 50 %)

Comparable a la
réalisation d'un mille-
feuilles !
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v Air (oxygene):

v Il est apporté de facon passive par le protocole de compostage (alternance matiére séche-
matiére fraiche). Un protocole bien respecté est quasiment suffisant. L'apport de matiere seéche
crée des poches d'air et limite le compactage des biodéchets qui se décomposent.

v Il est apporté par le brassage épisodique avec un outil (fourche, brass'compost) qui décompacte
les apports et les homogénéise.

La fourche

Le broyat Le brass’compost

Taille de haie




L'humidité :
Elle est apportée par la matiére fraiche (trés riche en eau)

Elle peut étre rectifiée en été par un arrosage en pluie fine suivi d'un brassage a la fourche par

exemple.
Pensez a vérifier 'humidité sur les parois du composteur et dans les angles.

~

Test de la poignée
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Quand vous
compostez,
les petites bétes
travaillent pour vous
et vous renseignent !

Ver rouge du % Cloportes
compost Collemboles Fourmis

Drosophiles

v

Un peu trop humide Humidité satisfaisante Un peu sec



”»

Faune aérienne X
Diptéres et Diptéres et i
coléoptéres coléopteres o dn
'
: 18-20°C
Staphylins :
et diptéres '
— '
: 30-35°C
;
'
:
:
. _',.J}.‘.’S S

! Température

) ~ Y
Faune de |a litiere
, dans le compost

o (Versépigés, cloportes,
- myriapodes, collemboles, Faune du sol

musaraignes...) (Vers, collemboles,
campagnols...)

Colonisation du compost par la aune (Source : Le sol vivant, de Gobat, Aragno,
Matthey, 3* édition, Presses polytechniques et universitaires romandes).
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Les aléas

Trop sec ?
(Aspect sec, présence de
cloportes et fourmis en

quantité)

SOLUTIONS

Ouvrir le composteur par temps de pluie, brasser
ou
Arroser, brasser
ou
Ajouter un panier de tonte FRAICHE

Trop humide ?
(Aspect pateux, présence de
moucherons, odeurs)

Ouvrir le composteur par beau temps, brasser
ou
Ajouter de la matiere séche, brasser
ou
Etaler les apports, laisser sécher et/ou ajouter de
la matiére seche
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Combien de temps pour obtenir du compost ?

” — .
. N Ca dépend !

wr 9-10 mois a un an
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Comment reconnaitre si1 le compost est prét ?

Mi-Mur Mur
Beaucoup de vers... Quasiment plus de vers
Des graines germent
Noir
Plus aucun déchet de cuisine reconnaissable
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Quand et comment utiliser le compost ?

Automne i Quantite

Compost mi-mur étalé sur [ 3a5kg/m?
un SO]. propre avant (= 0,5 a1l cm d'épaisseur sur le sol)
paillage par des feuilles

mortes | Ou?
Pri
rintemps Potager
Compost mur étalé et griffé Massifs
sur un sol propre, 2a 3 Pelouse

semaines avant la mise en Rempotage (1/3 de
place des cultures compost mur + 2/3 terre)
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Guidepratique )
“monjardm malin” \

Mots clefs dans votre moteur de recherche :

Guide pratique mon jardin malin
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